Liebe Studierende,

möchtet ihr euer Studium noch effektiver gestalten, eure Lernstrategien optimieren oder besser mit Herausforderungen wie Zeitmanagement, Motivation, wissenschaftlichem Schreiben oder Stress im Studium umgehen? Dann haben wir genau das richtige Angebot für euch!

Die Abteilung Lehren & Lernen des heiSKILLS Kompetenz- und Sprachenzentrums lädt euch herzlich zu den Study Skills-Kursen im Sommersemester 2025 ein. Diese Kurse vermitteln euch überfachliche Kompetenzen, die euch dabei unterstützen, erfolgreicher zu studieren und euch gezielt auf Prüfungen, Hausarbeiten und den Studienalltag vorzubereiten.

In unseren Kursen beantworten wir unter anderem folgende Fragen:
· Wie kann ich mich effizient auf Klausuren vorbereiten?
· Warum finde ich manche Vorlesungen langweilig – und wie kann ich das ändern?
· Wie schaffe ich es, Studium und Hobbys unter einen Hut zu bekommen?
· Was gehört eigentlich in eine gute Hausarbeit?

Unser vielseitiges Kursangebot umfasst Themen wie:
🎯 Lernen & Zeitmanagement
💡 Motivation & soziale Kompetenzen
⏳ Prokrastination überwinden
🤔 Kritisches Denken
📝 Wissenschaftliches Schreiben (auch mit KI-Unterstützung)
😊 Student Wellbeing & Gesundheitskompetenz
🗣️ Moderation & Präsentation
🔍 Entscheidungen treffen
🌍 Inklusive Kommunikation

📍 Alle Details zu den Kursinhalten und zur Anmeldung findet ihr in heiCO:
👉 https://ogy.de/hgvi 

Wichtige Infos zur Anmeldung:
📆 Die Anmeldung ist ab sofort über heiCO möglich.
💰 Die Teilnahme ist kostenlos.
🎓 Ihr könnt je nach Kurs 1 bis 4 ECTS für den ÜK-Bereich erwerben.

Bei Fragen oder Anmerkungen meldet euch gerne bei uns (lul@heiskills.uni-heidelberg.de) – wir freuen uns auf euch!

Euer Team von Lehren & Lernen am heiSKILLS Kompetenz- und Sprachenzentrum
